Karta opisu zajeé - Sylabus
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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajgé: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
C29 Podstawowe zabiegi medyczne 2025/2026

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: nauki kliniczne
Rok studiow: | Semestr: 2
Koordynator zajeé
Liczba punktow ECTS przypisana Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajeciom: 4 Katarzyna Korman-Zawadzka, mgr,
katarzyna.korman.zawadzka@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: 75 Laboratorium:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Laboratorium w CSM: Laboratorium w CSM:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Seminarium: Seminarium:

Lektorat: Lektorat:

Inne: Inne:

RAZEM: 75 RAZEM:

IL. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Podstawowa wiedza i umiejetnosci na temat zapobiegania zakazeniom, z zakresu anatomii czlowieka oraz
podstawowych zabiegow zdobytych w pierwszym semestrze w ramach przedmiotu podstawowe zabiegi
medyczne.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student posiada wiedz¢ do realizacji podstawowych zabiegdw medycznych oraz umiejg¢tnoscei i postawy spoteczne
niezb¢dne do wykonywania podstawowych zabiegdéw medycznych

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektéw uczenia sie
okreslonego dla zajeé

Tres¢ efektu uczenia sig.

Po zakonczeniu zajgc¢ i potwierdzeniu osiggnigcia efektow uczenia
sig, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia sie
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Umiejetnosci - potrafi

C.U109.

oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac
do podania i podawa¢ produkty lecznicze pacjentowi

K_U11

C.u27.

identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
medycznego

K_U07

C.U46.

stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki

K_U02

C.U56.

pobra¢ krew oraz zabezpieczyé material biologiczny do
badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych
i toksykologicznych

K_U02

C.Ue8.

wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na
zlecenie lekarza

K_U02

C.u72.

wykonywac¢ szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19, pneumokokom, wéciekliznie oraz inne
obowiazkowe 1 zalecane szczepienia ochronne zgodnie
Z przepisami prawa

K_U02
K_U08

C.U73.

rozpoznawa¢ i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowaé
miejscowe 1 uogdlnione reakcje organizmu wystgpujace
u pacjenta

K_U02
K_U08

C.U79.

wykona¢ kaniulacje zyl obwodowych konczyn goérnych
i dolnych oraz zyty szyjnej zewngtrznej

K_U02

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

K_KO1

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania si¢ z pacjentem;

K_KO01

K_KO02

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta;

K_K02

K_K03

wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej
i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego
praw i potrzeb

K_KO03

K_KO05

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

K_K.05

K_K06

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii  0s6b  powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i1 kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem;

K_KO06

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA




Metody dydaktyczne Metody
prowadzenia zaj¢é weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zaj¢¢ urno.zhw.lajlqce O,s 1qgn1@c1z-1 .
programowych osiggnigcie efektow uczenia sie
zatozonych efektow przypisanych do
uczenia si¢ zajec
Laboratorium
Pobieranie krwi zylnej do badan pokaz, opis zaliczenie
laboratoryjnych. Pobieranie i instruktaz, umllewmos'c;]
bezbi . teriatu d _ 2 praktycznyc
TP-01 % ez,p leczanie n.la eriatu do laboratorium symulagja' . w oparciu
badan laboratoryjnych, medyczna niskiej i 0 check-listy
mikrobiologicznych i posredniej i kompetenci
toksykologicznych. wiernosci spotecznych
Zasady przygotowywania i poda-
wania lekow réznymi drogami
dotkankowymi. Podawanie lekow . .
) : . zaliczenie
droga dotkankowa: obliczanie pokaz, opis, ieietnosei
- e . Ko umiejetnosci
dawki leku, nabieranie leku z Instruktaz, praktycznych
TP-02 amputki i fiolki, podawanie lekéw |  laboratorium symulacja W oparciu
o S medyczna niskiej i .
podskornie, podawanie insuliny i posrednici o0 check-listy
heparyny drobnoczasteczkowej, wiernosci i kompetencji
wykonanie wstrzyknigé spotecznych
sroédskornych, podawanie lekow
domigéniowo.
Zasady przygotowywania i poda-
wania szczepien przeciw grypie, pokaz, opis zaliczenie
WZW, tezcowi, COVID-19, inne instruktaz, umicjgtnosci
obowigzkowe i zalecane . symulacje; praktycznych
TP-03 - . laboratorium o W oparciu
szczepienia ochronne zgodnie z medyczna niskiej i o check-listy
przepisami prawa oraz zasady posrednie; i kompetenci
rozpoznawania i klasyfikacji WICTNOSCl spotecznych
NOP.
Zakladanie kaniuli do zyty pokaz, opis zaliczenie
obwodowej i jej usunigcie. instru,ktai ’ umiej¢tnosci
Zatozenie kaniuli do zyly szyjnej . symulacja{ praktycznych
TP-04 L M laboratorium KA W oparciu
zewnetrznej i jej usunigcie. medyczna niskiej i 0 check-listy
Zasady pielegnacji miejsca po.s'rednie.j i kompetengji
wklucia. Wiernoset spotecznych
pokaz, opis zaliczenie
Podawanie lekow droga dozylna . A umiejetnosci
instruktaz,
S . ; praktycznych
TP-05 za pomocg igly iniekcyjne;j. laboratorium symulaqja_ N W oparciu
Podawanie lekow przez wkiucie medyczna n!SkIEJ ! o check-listy
obwodowe. posrednic i kompetencji
wiernosci

spotecznych




Przygotowame, podtaczenie i pokaz, opis, rzrillpzt(lelnll? i
odtaczenie kroplowego wlewu instruktaz, [;lrakg/?: 3 r?;gh
dozyl . Przygotowanie i . i

TP-06 OZYTICEO. v9 laboratorium symulagja' - w oparciu
podtaczenie leku z medyczna niskiej i o check-listy
wykorzystaniem pompy I:;?rii?ﬂ i kompetencji
infuzyjnej. spotecznych

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Dziechciaz M., (red.), Podstawowe czynnos$ci pielggnacyjne i zabiegi medyczne. Podstawy teoretyczne
i katalog check-list, PZWL, Warszawa 2023.

2. Podlewski. R. (red.) Medyczne czynnos$ci ratunkowe w praktyce ratownika medycznego Tom 1. PZWL,
Warszawa 2025.

3. Czekirda M.: Obliczanie dawek lekow. PZWL, Warszawa, 2019.

Literatura uzupelniajaca:

1. llczak T. (red.) Procedury ratunkowe Przedszpitalne Tom 1, PZWL, Warszawa, 2022.

2. Ciechaniewicz W., Cybulska A. M., Grochans E., L.o$ E.: Wstrzyknigcia §rodskorna, podskorne, domiesniowe
i dozylne. PZWL, Warszawa, 2022.

3. Aktualny komunikat Gtownego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok
2025 (Dz. U. z 2024 r. poz. 924).

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedlug harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub inng 75
osobg prowadzaca zajg¢cia
Praca wilasna studenta 45
SUMA GODZIN: 120
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA beZpOéredniegO kontaktu z IlauCZyCielem 2 5
PUNKTOW ECTS akademickim lub inng osobg prowadzaca Ogotem: 4 '
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | Zaiscia

Praca wlasna studenta 15
* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:
Praca wlasna studenta
Lp. | Forma pracy wilasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

czytanie wskazanej literatury, C.u19,, C.U27., Jaliczenic na ocene — umieietnodei
1 zapoznanie z check-listami C.U46., C.U56., raktveznveh vvq checkj-qlist
umiejetnosci wykonywanych C.ue8., C.u72,, praxtyczny g

podczas zajed C.U73. C.UT9 i kompetencji spotecznych




KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:
Forma i warunki zaliczenia laboratorium:

e zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng umiejg¢tnosci praktycznych, kompetencji
spotecznych oraz efektow uczenia si¢ z zakresu wiedzy przypisanych do zajec.

Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia_laboratorium:
e Egzamin praktyczny OSCE w semestrze Il w sesji egzaminacyjnej.

e  Warunkiem dopuszczenia do egzaminu praktycznego OSCE jest: zaliczenie na oceng¢ pozytywna
wszystkich umiejetnosci praktycznych kompetencji spotecznych oraz wiedzy przypisanych do zajec.

Na ocen¢ koncowa sklada sie :
e Srednia arytmetyczna ocen z wiedzy, umiej¢tnosci praktycznych, kompetencji spotecznych zaliczonych
na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng.
e ocena pozytywna z egzaminu OSCE.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtosé




